
Luzia Kirchner
Jahrgang 1953, Heilpraktikerin

Vita
Meinen Berufseinstieg fand ich zu-
nächst in schulmedizinischen Berufen
(Gynäkologie , HNO, Uni-Klinikum
Mainz). Schon bald bemerkte ich, dass der
naturheilkundliche Weg eher meiner Neigung
entsprach. Als ich mich schließlich nach einem
langem Heuschnupfen-Leiden selbst heilte, stand mein
Entschluss fest: Anderen Menschen helfen — auf natur-
heilkundlicher Basis! Das tue ich seit nunmehr 25 Jah-
ren als selbständige Heilpraktikerin.

Bettina Barfuß
Jahrgang 1970, Heilpraktikerin

Vita
Nach meinem Medizinstudium

bis zum 2. Staatsexamen habe
ich mich viele Jahre in einer gro-

ßen naturheilkundlichen Praxis in
Niedersachsen engagiert. Da meine

Wurzeln in Rüsselsheim liegen, arbeite ich
nun seit Januar 2010 mit viel Freude im Allergie-

Therapie-Zentrum mit Luzia Kirchner zusammen. 

Regeläßige Fortbildungen und der Besuch von 
Seminaren und Vorträgensind für uns 
selbstverständlich.

wwwallergie-therapie-zentrum.de

Therapie

Ursachenorientierte Vorgehensweise:
Nicht die Symptome behandeln, 

sondern deren Auslöser 
finden und ausgleichen!

Zentrum

Allergie

Allergie-Therapie-Zentrum
Kontakt

Allergie-Therapie-Zentrum
Luzia Kirchner & Bettina Barfuß
Heilpraktiker
Am Brückweg 21
65428 Rüsselsheim

Fon       06737 - 71 55 01 & 0152 / 23 87 88 00
Mail     post@allergie-therapie-zentrum.de

Anfahrtskizze



Es ist nicht genug zu wissen,
man muss es auch anwenden.

Es ist nicht genug zu wollen, 
man muss es auch tun.

Philosophie
Im Fokus unseres naturheilkundlich arbeitenden Zentrums

steht der Mensch als gesamtes Individuum. Unser Haupt-

augenmerk liegt nicht auf den Symptomen einer Krankheit,

sondern vielmehr auf deren Ursache. Dabei spielt die ge-

samte Entstehungsgeschichte eine entscheidende Rolle —

es ist selbstverständlich, dass wir uns also Zeit für Sie und

die Anamnese nehmen!

Allergie – Was ist das eigentlich?
Mit Allergien ist eine angeborene oder erworbene Ände-

rung der Reaktionsfähigkeit des Immunsystems gegenüber

körperfremden Stoffen z.B. Blütenpollen, Hausstaub,

Tierhaare oder körperfremden Eiweißen ge-

meint. Ursachen: Die meisten auslösen-

den Stoffe befinden sich in unseren

Grundnahrungsmitteln, z.B. Kuh-

milch, Nüsse, Hühnereier, Weizen.

Eine weitere, oft übersehene Ursa-

che  aus naturheilkundlicher Sicht

ist die Übersäuerung des Organis-

mus. Im sauren Milieu schütten

die sogenannten Mastzellen ver-

mehrt Histamin aus: Der Organis-

mus reagiert sofort mit einer

allergischen Reaktion. 

Über  80 Prozent des menschlichen Im-

munsystems liegen im Darm. Es ist nachvoll-

ziehbar, dass bei Störungen der Darmflora das

Immunsystem massiv überlastet wird. Eine nichtintakte

Darmflora, wie sie z.B. nach einer Antibiotikabehandlung

auftritt, ist so Auslöser von allergischen Reaktionen. Durch

die Einschränkung der Resorptionsleistung der Darm-

schleimhaut werden fehlerhafte Eiweiße absorbiert und

damit nicht völlig abgebaut. Folge: Das Immunsystem ant-

wortet auf diese Fremdeiweiße mit einer überschießenden

Reaktion. 

Diagnostik
Zuerst wird eine Vitalblutuntersuchung am Dunkelfeldmi-

kroskop durchgeführt. Anschließend ein detaillierter Test

nach Dr. Aschoff, um einen feinstofflichen Überblick über

den aktuellen Organstatus zu bekommen und einen indi -

viduellen Therapieplan zu erstellen.

Therapien

Sanum-Therapie nach Prof. Enderlein

Die Sanum-Therapie nach Prof. Enderlein bildet den Schwer-

punkt unserer Behandlung. Sie untergliedert sich in drei Be-

handlungsschritte:

l  Entgiftung des Körpers

l  Behandlung der Übersäuerung

l  Therapie mit Sanum-Präparaten

Bioresonanz-Therapie

Der gesunde Organismus hat ein bestimmtes und sehr brei-

tes Wellenspektrum, das bei allen gesunden Menschen na-

hezu gleich ist. Im Krankheitsfall — z.B. durch toxische

Belastung / Allergene — ändert sich dieses Spektrum und

führt zu Funktionsstörungen im Organismus. 

Für die Therapie werden die patienteneigenen Schwingun-

DiagnostikAllergie HeilungTherapie
gen harmonisiert und an den Organismus zurückgelei-

tet. Die so erzeugten Resonanzeffekte führen

zu einer Stärkung der Selbstheilungskräfte

im Organismus und schädliche Ablage-

rungen im Gewebe werden frei und

ausgeschieden. 

Durch unsere Anstöße soll der 

Patient seine Selbstheilungskräfte

aktivieren können, um sich 

letztendlich selbst zu heilen.

Infusions-Therapie

Individuell ausgewählte Infusionen

gleichen Mangel und Ungleichge-

wichte, also krankheitsauslösende Ursa-

chen, im Organismus aus. Schon nach der

ersten Behandlung sind erhebliche Verbesserungen

des allgemeinen Wohlbefindens festzustellen. 
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